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REPULESTUDOMANYI KOZLEMENYEK XXIX. EVFOLYAM

Simon Zsolt

LEGIJARMU SZEMELYZETEK SZARAZFOLDI TULELO KIKEPZESE

Ha katonai berkekben pilotik tulélésérdl beszéliink, a legtobbiinknek azonnal két ,, tiilélds ” klasszikus, John Mo-
ore-t0l az Ellenséges terilet,'vagy Ridley Scott-tol a Sdlyom végveszélyben? cimii filmek jutnak esziinkbe. Mindkét
mozi megtortént eseményeket elevenit fel, és jol példazza a hadmiiveleti teriileten feladatot végrehajto pilotik spe-
cialis felkészitésének szlikségszeriiségét. Ez biztosithatia szamukra a sikeres tulélést akdr extrém iddjdrasi, vagy
foldrajzi korilmények kdzott, tovabba az ellenség eldl valo rejtézkodést, menekilést, vagy akar a szokést és a
sikeres visszatérést a sajat csapatokhoz. Az ilyen jellegii felkészités nem idegen a Magyar Honvédség helikopter-
személyzetei szdméara sem. Az MH 86. Szolnok Helikopter Bazis hét éve szervez vizi és szarazfoldi tal-é/é gyakor-
latokat légijarmii személyzetek részére, melyek fontosséga a bazis helikopteres haj6zo- és miiszaki allomdnya ré-
szére az afganisztani szerepvallalasok® kapcsan felértékelddott; e gyakorlatok évek 6ta a missziés felkészités alap-
jat képezik. irasomban — a fent tett tilélégyakoriatok egyik oktatojaként — igyekszem bemutatni a légijdrmii vezet6k
szarazfoldi miléld-felkészitésének kovetelményeit, a hazai képzés felépitését és az eddig elért eredményeket.

Kulcsszavak: helikopter, helikopterszemélyzet, légijarmii-vezetd, tulélés, tiléld gyakorlat, SERE, kiképzés

A TULELOKIKEPZESEK KOVETELMENYSZINTJEI

A talélokiképzések jelentdsége napjaink modern hadmiiveleteiben, a kiilonbozé békefenntartd
miiveletekben kiemelkedd fontossagli. Kénnyen eléfordulhat, hogy egyes katonak vagy kisebb
csoportok, példaul egy kényszer-leszallast végrehajtott 1égi jarmii személyzete és utasai elsza-
kadnak sajat csapataiktol, és hosszu utat kell megtenniiik, hogy visszatérjenek az alakulatukhoz,
vagy akar napokat kell a bazisuktdl tavol, ellenséges tertileten elszigetelve eltélteniiik, hogy
végiil kimentsék dket. Fontos, hogy az elszigetelt személyek el tudjanak rejtézni, vagy mene-
kilni az 6ket keres6, tildozéellenséges erdk eldl, és elkeriiljék a fogsagba esést. A megfeleld
szintli tulélokiképzésen rész vett személyek, katondk, civilek tuléléképessége megnd, képesek
egyiittmiikodni a PR*-feladatban részt vevé mentdegységekkel, igy visszatérésik vagy kimen-
tésiik esélye is magasabb.

A talélo-kiképzési kovetelmények meg-hatarozasara a NATO-n belul egy kiképzesi szintrend-
szert alkalmaznak, az Ggynevezett SERE®-szinteket

A SERE tulélokiképzéseknek harom szintje létezik:
> ,,A” szint (Level Alpha). Alap, ugynevezett bevezetd tulélo tanfolyam. A legtdbb or-
szagban egyszerlien egy DVD-t kap a tanfolyamon resztvevo személy. A lemez tartal-

! Behind Enemy Lines

2 Black Hawk Down

3 MH Légi Kiképzés-tamogatd Csoport (AMT — Mi-35 Air Mentor Team) és MH Légi Tanacsadé Csoport (AAT
—Mi-17 Air Advisory Team)

4 Személyi mentés — Personnel Recovery

S Tulélés, elkertilés, ellenallas, szokés — Survival, Evasion, Resistance, and Escape (SERE)
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mazza a tulélés alapvet6 elveit, tovabba leirdsokat, videdkat menedéképitésrol, tlizgynj-
tasrol, valamint élelemszerzési lehetdségekrol. Ez a szint csak elméleti tudasanyagot ad
at a tanfolyam részt-vevéinek.

» ,,B” szint (Level Bravo). Ez a szint tartalmazza a taléléshez sziikséges alapvet6 tudas-
anyagot, amit az ,,A” szint is magaban foglal, viszont minden elméletben leadott téma-
kort gyakorlati foglalkozas kovet. Az alap talélé tananyag kiboviil fizikai felkészitéssel,
elméleti és gyakorlati navigacios, és els6segély nyujtasi foglalkozasokkal. A képzes
hossza korllbelll egy vagy két hét.

1. dbra A talélések soran az egyik legfontosabb készség a sériilések ellatasa [sajat kép]

Alapvetden azok szamara alakitottak ki ezt a talélokiképzeést, akik a sajat csapatoktol
tavol, hadmiiveleti terlileten teljesitenek szolgalatot, és fogsagba esésiiknek kozepes
kockéazata van.

Ennek érdekében a ,,B” szintii képzés az alapvetd tulélési eljardsokon tal a menekiilés-
re, rejtézkodésre fokuszal, valamint foglalkozik a fogsagba esés elkeriilésével is.

» ,,C” szint (Level Charlie). A ,,C” szint maganban foglalja az el6z6 szintek ismeretanya-
gat, de legfoképpen a menekiilésre, a fogsagba esésre és a fogolytaborokban a kihallga-
tasi technikdknak vald ellenallasra koncentral. Ezen a szinten a képzés résztvevoinek
minimum 72 6ran keresztiil kell elkeriilniiik az ket ild6z6 csapatokat, mikdzben a
meghatarozott kiemelési pont felé haladnak. A menekiilés azonban minden esetben — a
megfelelden eldokészitett forgatokdnyv alapjan — elfogéssal végzddik. Ezt kovetden mi-
nimalisan 12 o6réat kell fogsagban télteni, ahol tébbszori kihallgatasnak vetik alé a részt-
vevoket. [1]

A SERE tulélokiképzések végrehajtasat, feltételrendszerét, a kiképzések idotartamat, tematika-
jat, a kiilonbo6z6 szintek részletes kovetelményeit alapvetden a kovetkez6 NATO- dokumentu-
mok tartalmazzak:

= AJP-3.7 ALLIED JOINT DOCTRINE FOR RECOVERY OF PERSONNEL IN A

HOSTILE ENVIRONMENT

= ACO DIRECTIVE 080-101 PERSONNEL RECOVERY IN NATO OPERATIONS

=~ ACO MANUAL 080-071 PERSONNEL RECOVERY IN NATO OPERATIONS

= ATP-3.3.7.7 Study Draft Personnel Recovery Tactics, Techniques and Procedures
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= STANAG 7196 Study Draft THE NATO SURVIVAL, EVASION, RESISTANCE
AND EXTRACTION (SERE) TRAINING STANDARD

A fenti dokumentumokban meghatarozott iranyelvek és képzési témakdrok ajanlasai alapjan
alakitjak ki az MH 86. Szolnok Helikopter Bazison a 1égijarmii személyzetek részere szervezett
szarazfoldi talélokiképzés tematikajat is.

_DEEP SURVIVAL” SZARAZFOLDI TULELOGYAKORLAT

A Magyar Honvédség légijarmii személyzeteinek tulélokiképzése az évente végrehajtott ,,Deep
Survival” elnevezésii gyakorlat keretében valosul meg. A talélégyakorlatot 2006 6ta rendezi
meg az MH 86. Szolnok Helikopter Bazis — az MH 2. vitéz Bertalan Arpéad Kiilénleges Ren-
deltetésti Dandar egyiittmiikodésével — a tborfalvai kiképzobazison. [4]

2. dbra Felkészités a kiemelési ponton varhatd eseményekre [sajat kép]

Az els6 szarazfoldi talélokiképzésre 2006-ban kertlt sor Taborfalvan. A kiképzésbe az évek
soran folyamatosan beéplltek az afganisztani missziok tapasztalatai, valamint a NATO-ajanla-
sokat kdvetve a tematika tobbszor atalakult, frissitésre kerult, és elérte jelenlegi, SERE B szint-
nek megfelel6 tartalmat (mivel a gyakorlat foglalkozik fogsagba eséssel és kihallgatasi szitua-
ciokkal is, igy valdjaban a ,,B” és,,C” szint k0zo6tt helyezkedik el, tehat a SERE B+ szint lenne
a helyes elnevezés). Ennek eredményekeént a gyakorlat az afganisztani AMT- és AAT- felké-
szitéseknek is alapvetd részévé valt.

A GYAKORLAT FELEPITESE

A tuléloképzés egy folyamatos, 12 napos felkészités, mely két f6 blokkra bonthatod. Az els6 hét
az &ltalanos tulelési képességek fejlesztésére iranyul, a masodik pedig a hadmiiveleti teriileten
torténod rejtézkodésre, a sajat csapatokhoz torténd visszatérésre helyezi a hangsulyt.
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A gyakorlat kezdetekor a résztvevok részére egy altalanos tulélo-felszerelés kerll kiosztasra,
mely a kovetkezoket tartalmazza: 1 db ,,VIPER” tulélomellény, 1 db véddszemiiveg, 1 par vé-
dokesztyli, 1 db izof6lia, 1 db magnéziumos tlizgyajtd, 2 db dngyu;td, 1 db jelzotiikor, 1 db
»pipaldmpa”, 1 db sip, 1 db tulélokés, 1 db drét-fiirész, 2 m sparga, 1db kulacs, 1 készlet alca-
festék, 1 db tajold, 1 db protraktor®, 1 db térkép, 3 db Chemlight, 1 db egészségiigyi csomag, 3
db gyorszaras zacsko és szemeteszsak, 1 db gumi gépkarabély és 1 db pisztoly. [4]
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3. abra A résztvevOk részére kiosztott altalanos taléls-felszerelés [sajat kép]

AZ ELSO ALAPOZO HET

A SERE B gyakorlat els6 hetében a résztvevok megtanuljak tuléld-felszerelésiuk hasznalatat,
megismerik a tulélés alapelveit, és elsajatitjak az alapvet6 talélési praktikakat, egymasra épiilo
elméleti és gyakorlati foglalkozasok soran. A tanteremben leadott elméleti tananyagot a részt-
vevOk atbeszélik, majd képeket és videdkat tekintenek meg a rajuk varo feladatrol. Ezt kovetéen
a terepen, gyakorlatban sajatitjak el a szlikséges ismereteket.

4. bra Elelemrdl és vizrél is dontéen maguknak kellett gondoskodniuk [sajat kép]

® Navigacios vonalzd
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Megtanuljak példaul, hogyan gyujthatnak tiizet kiilonbozokoriilmények kozott, hogyan szerez-
hetnek taplalékot, vagy milyen mddszerekkel gyijthetnek vizet és tehetik azt ihatova. Fontos
része a felkészitésnek a menedéképités gyakorlasa. A résztvevoknek képesnek kell lenniiik ro-
vid id6 alatt megfelelé hevenyészett menedéket épiteni természetes anyagok, vagy akér az ej-
téerny6 felhasznélasaval.

A talélés soran az egyik legfontosabb készség a serllések ellatdsanak képessége. A tematika
alapjan a résztvevok egy teljes napot foglalkoznak elsésegélynyujtassal, képzett, hadmiveleti
teruleten tapasztalatot szerzett kiillonleges miiveleti ,, MEDIC” allomany iranyitasa mellett.

A sériilések ellatasan til a masik kiemelten fontos gyakorlati foglalkozas a terepen térténd na-
vigécio. Természetes, hogy a repiilohajozo dllomany a levegdbdl jol navigal, azonban a terepen
torténd tajékozodas ettdl eltérd eljarasokat igényel. Ezért kell nagy hangsulyt fektetni ennek
gyakorlasara. A résztvevOk elsajatitjak, hogyan tajékozodjanak akar iranytti és GPS nélkil, ho-
gyan mérjenek tavolsagot, hogyan hatarozzak meg a pozicidjukat, vagy hogyan talaljanak meg
meghatarozott pontokat.

Az elsd, altalanos képzési blokkot egy 24 6ras kihelyezés zarja, ahol a résztvevdknek egy heli-
kopteres kirakast kovetden kozel 24 ora alatt kell a meghatarozott kiemelési helyre eljutniuk,
lehet6leg rejtve. A gyakorlat soran a valos kortilmenyek imitalasa érdekében taplalékot egyal-
talan nem, vizet is csak korlatozottan kapnak a résztvevok. A kiemelési helyre torténd beérke-
zést kovetden, hogy a csoportok szamot adjanak tudasukrol, tiizet gyujtanak, és menedéket épi-
tenek a tanult mddszerekkel [4].

5. dbra Hevenyészett menedék természetes anyagokbol [sajat kép]

A MASODIK FAZIS

A talélogyakorlat masodik hetének tematikaja késziti fel a résztvevoket az ellenséges teriileten
torténd tulélésre, rejtézkodésre és menekiilésre. Ennek a blokknak a célja, hogy az allomany
tagjai, mint potencialis elszigetelt személyek felkeszultek legyenek a PR- miiveletekben részt
vevOerokkel torténd egytittmilkodésre.

A masodik hét tematikaja tartalmazza a PR-eljarasok koncepcidjanak es tipusainak ismerteté-
sét. A résztvevok megismerik és gyakoroljak az ISOPREP,” EPA?® kitoltését és alkalmazasat.

" Isolated Personnel Report — Elszigetelt személy jelentdlap
8 Evasion Plan of Action — Menekiilési terv
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Megtanuljak lesziirni a taléléshez és sikeres kimentéshez szikséges informéaciokat a hadmiive-
leti dokumentaciokbadl (SOP® SPINS® OPLAN! ANNEX V12 COMPLAN®) [2][3].
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6. abra Kiemelt jelentdsége van a fizikai felkészitésnek [sajat kép]

Ebben a fazisban ismerik meg a résztvevok a talélési szituacioban alkalmazhaté kommunikacids
eszkozoket, példaul az afganisztani missziokban harci kutatd-menté radioként alkalmazott PRC-
112G tipusu radiot. Elsajatitjak, hogy miként 1épjenek kapcsolatba az 6ket kutatd egységekkel,
hogyan menekuljenek rejtve, hogyan maradjanak észrevétlenek, hogyan rejtsék el nyomaikat.
Gyakorlati foglalkozasok soran sajétitjak el a harci kutatd-ment6 azonositasi eljarasokat is.

Annak érdekében, hogy a kiképzend6 allomany minél kdzelebb keriiljon egy valdsagos tulelési
szituaciora jellemz6 stresszes allapothoz és kimertltséghez, a 12 nap soran folyamatos fizikai
terhelésnek vetik ala 6ket. Ez azt jelenti, hogy a ,,tulélok™ az elméleti és gyakorlati foglalkoza-
sok kdzott, naponta két alkalommal minimum egy-egy 6ras aerob és anaerob fizikai tréningen
vesznek részt.

A SERE B tulélé-felkészités zard gyakorlattal fejezédik be. A 12 napos folyamatos nappali és
néha éjszakai elméleti és gyakorlati foglalkoz&sok, valamint a megterhel6 fizikai igénybevétel
miatt a katonaknak a szellemi és fizikai kimerultséggel megkizdve — mint egy ellenséges teri-
leten kényszerleszallast végrehajtott allomanynak — masnap reggelre élelem nélkdil és korlato-
zott mennyiségll vizzel, észrevétleniil kell eljutniuk a kozel 35 kilométer tavolsagban 1évé Ki-
emelési zonaba. A zar6 mozzanatot az MH 2. vitéz Bertalan Arpad Kiilonleges Rendeltetésii
Dandar mintegy 70 katonaja biztositja, akiknek a feladata a menekiiléallomany felderitése, iil-
dozése és elfogasa.

Mivel a SERE B szintii talél6képzésen alkalmazhaté rovid idejti fogsag, igy a felderitett mene-
kilécsoportokat elfogjak. Elfogas utan az oktatoi allomannyal megbeszélik, elemzik, hogy mi
vezetett a felderitéshez, majd néhany kilométeres hatrahelyezést kovetden folytatjak a menekii-
Iést a kiemelési ponthoz.

® Standard Operating Procedure — Hatalyos miiveleti eljaras
10 Special Instructions — Specidlis utasitasok

11 Operational Plan — Hadmiiveleti terv

12 A7 OPLAN PR fejezete

13 Communications Plan — Kommunikacios terv
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A kiemelési ponton a menekiil6 csoportok felkésziilnek az elére megadott forgatokonyv szerinti
azonositasi eljarasra és a helikopteres kiemelésre. Gyakorlds céljabol a résztvevok a kutato
ment6személyzettel a PRC-112G radion keresztil kommunikalnak. A kiemelés végrehajtasaval
a gyakorlat befejezddik. A tuléldgyakorlatot sikeresen végrehajtd résztvevok oklevelet kapnak
a SERE B szintli talélokiképzés elvégzésenek igazolasara [1][2][4]

FRISSITO/HALADO KEPZES

Annak érdekeben, hogy azok a helikoptervezetdk, akik tobb mint két éve estek at a 12 napos
szarazfoldi tulélégyakorlaton, ne felejtsék el az ott tanultakat, 2011-ben — a hagyomanyos sza-
razfoldi tuléléképzéssel parhuzamosan — egy frissité kurzus indult. A tematika 6sszedllitasa
sorén azonban arra a kovetkeztetésre jutott az oktatoi csoport, hogy célszerti a képzést a SERE
C szinthez kozeliteni. igy megndvelték az elszakadas, a menekiilés idStartamat, és a résztvevok
egyénileg hajtjak végre a visszatérést a kiemelési pontra.

Ennek eredményeként sziiletett meg a 9 napos frissitd, talélokurzus (haladd elemekkel), a
,Deep Survival” gyakorlat agaként.

A gyakorlati ag tematikaja feleleveniti a korabban tanult talélési eljarasokat, felfrissiti a korabbi
tuléls képzésen oktatott talélési praktikakat. Ismétli a hadmiiveleti teriileten alkalmazhat6 PR-
eljarasokat, és Ujra gyakorlatban foglalkozik az EPA és ISOPREP kitoltésével, felhasznalasa-
val. A fizikai terhelés tovabbra is meghatarozo része a képzésnek.

A lényegi kilénbséget az Ujonnan beépitett foglalkozasok jelentik:

» Gyakorlati egészségligyi foglalkozas. A gyakorlati foglalkozas soran toébb harchelyze-
tet, szituaciot imital az oktato, es e kozben kell a sériilteket ellatni. Az egészsegugyi
foglalkozas egy teljes napot vesz igénybe.

- Harcészati foglalkozas, gépkarabély Iovészet. A résztvevok éleslovészet keretében, par-
ban gyakoroljak az ellenségtdl valo elszakadast, biztositast, elore haladast.

- 48 0rés kihelyezés. A résztvevoket egyesevel helyezik ki, és 48 dra alatt kell eljutniuk
a kiemelési pontra, korlatozott élelem- és vizmennyiség biztositasa mellett. A 48 6rabol
a masodik 24 éraban az ,,ellenséges” er6k folyamatos ilddzést hajtanak végre.

A frissitékurzus befejezese ismét helikopteres kiemeléssel zarul, ahol egy meghatarozott for-
gatokonyv alapjan veszik fel a kapcsolatot a ,,tulélok” a mentéegységgel, és hajtjak vegre az
azonositasi eljarast. A frissitokurzus elvégzését ismet egy hivatalos oklevél igazolja [4].

TOVABBI LEHETOSEGEK

2006 Ota tobb mint 250 f6 (repiil6hajozo és repiil6-miiszaki allomany) vett részt a taléloképzé-
seinken. A hadmiiveleti teriileten szolgalatot teljesité kollégadk PR-tapasztalatait folyamatosan
beépitjuk a képzések tematikaiba, igy azok naprakészen tarthatok.

A képzések sikerét igazolja, hogy a hadmtiveleti teriileten feladatokat vegrehajtd helikoptersze-
mélyzetek PR-felkésziiltsége a visszajelzések alapjan megfelel az elvarasoknak, valamint kul-
foldrél mar tobb nemzet érdekld6dott a magyarorszagi tuléloképzes irant.
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Az oktatdi allomany célja a kozeljovében az, hogy a csapat SERE C szintli képzést tudjon 6n-
alléan végrehajtani Magyarorszagon. Az ehhez sziikséges feltételrendszer ¢sszedllitasa nem kis
feladat, de ennck megvaldsulasa esetén a repiil6hajozé allomany tulélé- és PR-felkészitése
nemzetkdzi szinten is a legmagasabb szintet érheti el.
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AIRCREW LAND SURVIVAL TRAINING

If we talk about military survival, most of us immediately think of two "surviving" classics, from John Moore the
Behind Enemy Lines, or from Ridley Scott the Black Hawk Down. Both cinemas are based on true stories and are
a good example of the need for special training for pilots in the field of operations. This can provide them success-
ful survival skills in extreme weather or geographic conditions, as well as hiding, fleeing or escaping from the
enemy, and returning to their own troops. Such training is not strange to the helicopter pilots of the Hungarian
Defense Forces. The MH 86. Szolnok Helicopter Base has been organizing water and land survival exercises for
seven years for aircraft personnel. The importance of the training has been revalued in the missions in Afghani-
stan; these exercises have been the basis of missionary training for years. In my writing - as an instructor of the
survival exercises - I'm trying to present the requirements of the land survival trainings for aircrew members, the
structure of domestic training and the results achieved so far.
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